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Séquence d’animation pour
les Temps d’Activités
Périscolaires

18 enfants de 2 a 12 ans
Période de 8 semaines

Séquence élaborée par Cinéma Parlant
Espace Cultures et Cinéma — 49 rue St Nicolas — 492100 Angers
02 41 20 93 81 - contact@cinemaparlant.com — www.cinemaparlant.com
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Obijectifs et intéréts pédagogiques
de la séquence

A Permettre une distanciation par rapport & son image quel
que soit le rapport que |'on entretient avec elle, a 'dge de
la construction identitaire

A S’exprimer de maniére individuelle et autonome
P

A S’interroger sur sa maniére de se représenter et sur les
moyens de le faire autrement

A Déconstruire I'-les image-s de soi

A Appréhender les processus de fabrication des images :
point de vue, mise en scéne...

A Déceler le vrai du faux, comprendre comment les images
peuvent étre manipulées et les manipuler & son tour

A Favoriser la création artistique plutét que la consommation
des médias et 'usage irréfléchi des outils

A Développer la créativité et les capacités en arts plastiques

A Suivre une progression, un cheminement, dans la
séquence

A Ouvrir le champ des possibles du soi : soi autre, soi futur
A D'autres

A" Pour aller plus loin : Deux publications pour comprendre les fonctions du selfie :
, livre de Jocelyn Lachance
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moi comme
les grands

i it de Rembrandt © Wikimedia Commons

Les trois premiéres séances de notre parcours dans l'univers de I'autoportrait vont permettre aux
enfants de se (re)présenter d’une autre maniére que celle utilisée habituellement pour les selfies.

Le selfie, appelé aussi autophoto ou égoportrait, est un autoportrait réalisé avec un appareil
numérique (tel qu'un téléphone portable, une tablette, un appareil photo numérique, une
webcam, etc.), et souvent partagé, notamment via les réseaux sociaux.

Le mot selfie, de I’Anglais self, « soi », serait apparu en 2002 en Australie, puis popularisé & partir de
2004, et théorisé un an plus tard par le photographe Jim Krause. L'engouement se globalise
subitement en 2010 avec le succés commercial de I'iPhone 4 et de sa petite caméra frontale qui
permet de voir son image pendant que l'on se prend en photo. A partir de 2012, il est utilisé
couramment dans les médias traditionnels du monde entier. En 2013, le dictionnaire Oxford
comptabilise une augmentation de 17 000 % des occurrences du mot selfie et I'¢lit de ce fait mot
de I'année. En France, le Petit Robert |'intégre dans son édition 2015.

Mais I'autoportrait n’est pas un phénoméne nouveau, nombre de peintres et photographes se sont
prétés a cet exercice. Depuis |'Egypte ancienne jusqu’aux peintres et photographes modernes, le
genre de |'autoportrait a traversé toutes les civilisations. Ce qui est nouveau en revanche, c’est
la massification de cette pratique.

En 2009 déja, une étude réalisée en France par TNS Sofres indiquait que 90 % des jeunes de 12 &
17 ans possédaient un téléphone portable muni d’un appareil photo numérique ; 86 % d’entre
eux envoyaient des photos avec leur téléphone. En juin 2012, une enquéte effectuse par le Centre
de recherche pour I'étude et |'observation des conditions de vie (Crédoc) révélait que 80 % des
adolescents fréquentaient un réseau social. Selon une étude paralléle menée par Ipsos, parmi les
14-18 ans, neuf adolescents sur dix utilisent leur smartphone en guise d’appareil photo, d’ou une
pratique exponentielle du selfie (62 %).

Si ces études concernent surtout les adolescents, la pratique du selfie commence dés la
préadolescence, comme en témoigne cette discussion de mars 2016.

: le selfie chez les adolescents et les jeunes adultes

A Sources : Wikipédia : selfie
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A Matériel :

Appareil numérique de prise de vue (téléphone portable, tablette, appareil photo, etc.)
Eventuellement, trépied
Livre 500 autoportraits de Julian Bell disponible & Cinéma Parlant

Agrandissements tirés de ce livre, avec une variété d’époques et de situations, choisis par I'animateur-
trice

A Compétences requises : animateur-frice débutant-e

A Déroulement :

La séance va permettre de faire un portrait des enfants & la maniére des grands artistes classiques et
contemporains.

Commencer par demander aux enfants s'ils savent ce qu’est un selfie et s'ils connaissent le mot
d’autoportrait. Eventuellement leur demander les différences entre les deux.

Leur expliquer que les artistes se sont livrés & cet exercice & toutes les époques, qu'ils aient été
peintres, sculpteurs, photographes, efc.

Leur montrer les |GG autoportraits Julian Bell.
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